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メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム 

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
は
内
臓
に
脂
肪

が
蓄
積
し
た
肥
満
、
高
血
糖
、
高
血
圧
な
ど
の
危

険
因
子
が
重
な
っ
た
状
態
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。 

こ
れ
ら
の
危
険
因
子
が
重
な
る
こ
と
に
よ
り
、
生

命
に
関
わ
る
病
気
が
発
症
す
る
可
能
性
が
高
く
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

 

 

糖
尿
病
や
肥
満
の
あ
る
人
に
は
歯
周
病
が
多
く
、

し
か
も
重
篤
に
な
り
や
す
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い

ま
す
。
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
要
因
で

あ
る
肥
満
、
高
血
糖
、
高
脂
血
症
、
高
血
圧
の
全

て
に
深
く
関
与
し
て
い
る
の
が
食
生
活
で
あ
り
、

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
適
切
な
食
事
を
取
る
た
め
に

は
歯
の
健
康
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。 

    

認
知
症 

認
知
症
に
は
、
何
ら
か
の
原
因
で
脳
が
萎
縮
す
る

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
と
脳
卒
中
の
後
遺
症
と
し
て

起
こ
る
脳
血
管
性
と
が
あ
り
ま
す
。
脳
血
管
性
認

知
症
の
原
因
は
脳
卒
中
で
す
。
脳
卒
中
の
原
因
の

動
脈
硬
化
を
防
ぐ
こ
と
が
大
事
で
す
。
歯
周
病
は

動
脈
硬
化
を
促
進
す
る
の
で
、
歯
周
病
を
防
ぐ
こ

と
が
脳
血
管
性
認
知
症
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と

に
な
り
ま
す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
は
脳

に
萎
縮
が
見
ら
れ
る
の
が
特
徴
で
す
。
歯
の
本
数

の
少
な
い
人
ほ
ど
脳
の
萎
縮
が
進
ん
で
い
た
と
い

う
報
告
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
の
人
が
健
康
な
人
よ
り
残
っ
て
い
る
歯

の
数
が
少
な
か
っ
た
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。

噛
む
こ
と
が
脳
を
活
性
化
さ
せ
る
こ
と
に
繋
が
っ

て
い
る
の
で
す
。 

    

食
と
健
康
「ト
マ
ト
」 

夏
の
暑
さ
に
は
ト
マ
ト
の
赤
さ
が
妙
に
似
合
い
ま

す
。
日
本
で
は
赤
茄
子
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
、
ト

マ
ト
は
茄
子
科
の
植
物
で
す
。
ト
マ
ト
は
野
菜
か

果
物
か
と
言
う
冗
談
話
も
あ
り
ま
す
が
、
１
８
０

０
年
頃
米
国
最
高
裁
判
所
は
ト
マ
ト
は
野
菜
で
あ

る
と
い
う
判
決
を
出
し
た
と
い
う
記
録
が
残
っ
て

い
ま
す
。判
決
の
根
拠
は
野
菜
畑
で
育
て
ら
れ
て
、

デ
ザ
ー
ト
に
は
な
ら
な
い
か
ら
と
い
う
も
の
だ
っ

た
そ
う
で
す
が
、
近
頃
の
日
本
で
は
デ
ザ
ー
ト
に

し
て
も
い
い
く
ら
い
美
味
し
い
ト
マ
ト
が
販
売
さ

れ
て
い
ま
す
。
前
置
き
は
と
も
か
く
、
本
日
は
ト

マ
ト
の
効
用
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
そ
の
昔
か

ら
「
柿
が
赤
く
な
る
と
医
者
が
青
く
な
る
」
と
い

う
古
諺
が
あ
り
ま
す
が
、
最
近
で
は
「
ト
マ
ト
が

赤
く
な
る
と
医
者
が
青
く
な
る
」
と
言
う
新
し
い

諺
も
生
ま
れ
て
い
る
く
ら
い
ト
マ
ト
は
健
康
に
い

い
と
言
う
こ
と
が
広
く
認
識
さ
れ
て
い
る
よ
う
で

す
。
熟
し
た
ト
マ
ト
の
赤
さ
は
カ
ロ
チ
ン
の
一
種

で
あ
る
リ
コ
ピ
ン
と
呼
ば
れ
る
成
分
か
ら
で
き
て

い
ま
す
。
リ
コ
ピ
ン
は
強
い
抗
酸
化
作
用
を
も
つ

た
め
、
前
立
腺
肥
大
の
治
療
予
防
効
果
や
一
部
の

ガ
ン
の
発
ガ
ン
抑
制
効
果
が
あ
る
こ
と
で
知
ら
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
ト
マ
ト
に
は
カ
リ
ウ
ム
成
分
も

多
く
含
ま
れ
る
の
で
、
夏
の
暑
さ
で
失
わ
れ
や
す

い
カ
リ
ウ
ム
を
効
果
的
に
補
充
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。そ
の
他
の
栄
養
素
と
し
て
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
６
、
鉄
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。
は
じ

め
に
述
べ
た
よ
う
に
ト
マ
ト
は
茄
子
科
の
植
物
で

す
。
茄
子
科
の
植
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
と
な
る

場
合
も
あ
る
為
、
ト
マ
ト
が
な
ん
と
な
く
体
に
合

わ
な
い
と
感
じ
て
い
る
方
は
残
念
で
す
が
、
無
理

に
ト
マ
ト
を
食
べ
な
い
ほ
う
が
よ
い
と
言
え
ま
す
。 

夏
の
暑
さ
を
ト
マ
ト
の
力
を
借
り
て
乗
り
切
り
ま

し
ょ
う
！ 

   

新
し
く
入
り
ま
し
た
。 

麻
酔
用
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
ウ
ォ
ー
マ
ー 

「
カ
プ
リ
」 

      

お
知
ら
せ 

 

八
月
一
日
（土
） 

 
 
 
 

八
日
（土
） 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

は
院
長
研
修
の
為
、
休
診
い
た
し
ま
す
。 

 

お
盆
休
み
は
十
三
、
十
四
、
十
五
日
で
す
。 

  ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 
w

w
w.kato.or.jp 

麻
酔
液
を
人
間
の
体
温
程
度
に
温
め
る
と
麻
酔
の

時
痛
み
を
少
な
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

「
カ
プ
リ
」
は
３
７
℃
に
き
っ
ち
り
温
め
て
く
れ

る
優
れ
も
の
で
す
。 

技
工
室
の
コ
レ
ナ
ン
デ
ス
カ
？ 

今
回
は
モ
デ
ル
ト
リ
ー
マ
ー 

        

石
膏
模
型
製
作
の
際
、
不
必
要
な
部
分
を
削
り
、

修
復
物
を
作
り
や
す
く
し
て
く
れ
る
も
の
で
す
。 



毎月１日発行 

コ
ラ
ム 

 

上
野
信
泰 

 

 

こ
ん
に
ち
は
➚
初
め
て
コ
ラ
ム
を
書
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
技
工
士
の
上
野
で
す
。
私
は
去

年
一
年
間
単
身
大
阪
で
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。

下
関
で
の
移
動
手
段
は
車
で
す
が
、
大
阪
で
の

移
動
手
段
は
主
に
折
り
た
た
み
自
転
車
で
し
た
。

私
は
こ
の
愛
チ
ャ
リ
に
乗
り
回
り
、
京
都
や
神

戸
へ
日
帰
り
小
旅
行
に
行
き
ま
し
た
。
京
都
の

県
境
の
看
板
を
見
た
時
と
て
も
嬉
し
く
て
思
わ

ず
嫁
へ
写
メ
ー
ル
し
ま
し
た
。
そ
の
他
、
毎
日

の
通
学
や
買
い
物
な
ど
大
活
躍
の
愛
チ
ャ
リ
で

し
た
が
、
下
関
へ
戻
る
直
前
に
不
慮
の
事
故
に

よ
り
大
破
し
、
廃
車
と
な
り
、
私
の
顔
は
お
イ

ワ
さ
ん
に
な
り
、
散
々
で
し
た
。
今
と
な
っ
て

は
大
阪
の
粗
大
ゴ
ミ
と
な
り
ま
し
た
が
、
写
真

の
一
枚
で
も
撮
っ
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
な
と
思

っ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
お
イ
ワ
さ
ん
の
顔
写

真
は
残
っ
て
い
ま
す
の
で
見
た
い
方
は
声
を
掛

け
て
下
さ
い
。 

          

祝
迫
美
由
妃 

こ
ん
に
ち
は
！ 

初
め
て
の
コ
ラ
ム
で
す
♪ 

季
節
は
夏
で
す
ね
❤ 

み
な
さ
ん
は
も
う
、
海
と
か
行
か
れ
ま
し
た

か
？ 

夏
をenjoy

し
て
い
ま
す
か
？ 

私
は
暑
い
の
が
す
っ
ご
ー
く
苦
手
な
の
で
す
が 

私
に
と
っ
て
夏
の
風
物
詩
と
い
え
ば
、 

夜
空
に
咲
く
・
・
・
花
火
で
す
♪ 

本
当
に
き
れ
い
で
す
よ
ね
❤ 

び
っ
く
り
し
て
し
ま
う
く
ら
い
大
き
な
音
も
、 

す
ぐ
に
消
え
て
し
ま
う
儚
さ
も
・
・
・ 

大
好
き
で
す
❤(*̂

_̂
*) 

 

暑
さ
に
負
け
ず
、
毎
日
笑
顔
で
が
ん
ば
り
ま
し

ょ
ー
❤ 

     

先
生
＋
ス
タ
ッ
フ
に
聞
き
ま
し
た
。 

「
お
盆
休
み
の
予
定
と
か
聞
い
ち
ゃ
っ
て

い
い
で
す
か
？
」 

 

河
口 

寝
る 

徳
永 

友
達
と
飲
み
会 

上
野 

お
墓
参
り
と
子
供
や
家
族
と
一
緒
に
過

ご
す
か
な
ぁ
～
？ 

作
本 

サ
ン
マ
リ
❤ 

河
野 

神
戸
に
行
き
ま
す
！ 

奥
田 

鳥
取
に
行
き
ま
す
！ 

桑
野 

・
・
・ 

中
塚 

実
家
に
帰
る 

松
崎 

み
ん
な
で
花
火
み
に
い
く
！ 

蜂
谷 

ゆ
っ
く
り
楽
し
く
す
ご
し
ま
す
。 

祝
迫 

沖
縄
か
大
阪
に
行
く
予
定
❤ 

杉
田 

・
・
・ 

先
生 

墓
参
り 

松
浦 

海
、
海
、
山
、
寝 

 

「
も
う
ひ
と
つ
だ
け
、
あ
な
た
に
と
っ
て

“ご
ち
そ
う
”っ
て
何
で
す
か
？
」 

 

河
口 

か
ら
あ
げ 

徳
永 

海
の
幸
が
い
っ
ぱ
い
の
っ
た
海
鮮
丼
❤ 

上
野 

そ
の
時
の
気
分
に
よ
っ
て
食
べ
た
い
も

の
か
な
～
？
家
庭
の
料
理
が
一
番
の
ご

ち
そ
う
で
す
。 

作
本 

や
っ
ぱ
り
・
・
お
母
さ
ん
の
作
る
料
理 

河
野 

焼
肉 

奥
田 

皆
で
と
か
、
一
人
で
と
か
食
べ
る
お
い

し
い
ご
は
ん
な
ら
な
ん
で
も
ご
ち
そ
う 

桑
野 

・
・
・ 

中
塚 

ア
イ
ス 

松
崎 

ケ
ー
キ 

蜂
谷 

sweets 

祝
迫 

サ
ー
テ
ィ
ー
ワ
ン
の
３
段
ア
イ
ス
❤ 

杉
田 

・
・
・ 

先
生 

会
う
人
会
う
人
が
笑
顔
に
な
っ
て
い
く

こ
と
。
あ
と
、
セ
ブ
ン
の
弁
当 

松
浦 

大
勢
で
す
る
Ｂ
Ｂ
Ｑ
。
と
っ
て
も
ご
ち

そ
う
で
す
。 

 

彰
先
生
の
お
ス
ス
メ
図
書
コ
ー
ナ
ー 

           

「
壁
を
越
え
る
技
術
」 

 
 
 
 
 

西
谷
昇
二 
著 

サ
ン
マ
ー
ク
出
版 

 

彰
先
生
の
解
説 

 

壁
を
越
え
る
技
術
？
？
ど
ん
な
技
術
な
ん
だ

ろ
う
？
と
手
に
と
っ
て
た
ら
買
っ
て
ま
し
た
。

著
者
で
あ
る
西
谷
昇
二
さ
ん
の
い
う
た
っ
た
一

つ
の
結
論
―
先
天
的
で
あ
れ
、後
天
的
で
あ
れ
、

自
分
に
と
っ
て
負
の
力
と
し
て
感
じ
ら
れ
る
も

の
が
自
分
の
人
生
を
前
へ
と
押
し
出
し
て
く
れ

る
推
進
力
と
し
て
働
く
― 

に
、
う
～
ん
確
か

に
。
と
う
な
ず
き
な
が
ら
も
私
は
、
他
の
人
に

と
っ
て
負
の
力
と
思
え
る
こ
と
を
正
の
力
（
チ

ャ
ン
ス
）
と
と
ら
え
、
壁
を
壁
と
も
思
わ
ぬ
人

が
や
っ
ぱ
り
強
い
と
感
じ
ま
し
た
。 

Ｐ
Ｓ
、
彼
の
授
業
は
ぜ
ひ
と
も
受
け
て
み
た
い

と
思
い
ま
し
た
。 

 

あ
と
が
き 

今
月
も
加
藤
新
聞
を
読
ん
で
頂
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
い
よ
い
よ
八
月
に
入
り
ま
し

た
ね
。
暑
い
で
す
。 

今
回
の
コ
ラ
ム
は
二
人
と
も
初
コ
ラ
ム
な
ん
で

す
よ
。
個
性
的
だ
な
ぁ
と
思
い
な
が
ら
読
ん
で

ま
し
た
。
う
ん
う
ん
。
い
い
感
じ
。 

上
野
さ
ん
の
お
イ
ワ
さ
ん
の
写
真
を
見
せ
て
も

ら
っ
た
ん
で
す
が
、
私
の
想
像
し
て
い
た
の
よ

り
も
凄
く
て
・
・
こ
ん
な
怪
我
の
仕
方
、
漫
画

の
世
界
だ
け
か
と
思
っ
と
っ
た
し
！
っ
て
、
思

わ
ず
突
っ
込
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。
本
当
は
こ

の
新
聞
に
載
せ
た
か
っ
た
ん
で
す
が
、
上
野
さ

ん
が
ど
う
し
て
も
嫌
だ
と
言
う
の
で
直
接
見
せ

て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
！
で
も
、
上
野
さ
ん
の

中
で
そ
の
出
来
事
は
消
し
去
り
た
い
過
去
ら
し

い
の
で
、
あ
ま
り
触
れ
て
欲
し
く
な
い
み
た
い

で
す
・
・
。
な
の
で
、
あ
ま
り
刺
激
を
し
な
い

感
じ
で
聞
き
だ
す
よ
う
に
！
（
笑
） 

来
月
の
加
藤
新
聞
は
私
の
都
合
で
休
載
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。
ま
た
、
十
月
号
で
お
会
い
し
ま
し

ょ
う
！ 
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